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Fachinstitut für Familienrecht: 

Online-Vortrag LIVE: Schwerpunkte des Unterhaltsrechts: Die 

Leistungsfähigkeit in den Unterhaltsrechtsverhältnissen 

(09246571)  
 

15. Dezember 2025, 14.30 – 17.15 Uhr 

Live-Übertragung im DAI eLearning Center  
 

Referent:  

Werner Reinken, Vors. Richter am Oberlandesgericht a. D. 
 

Gliederung 

I. Feststellung der tatsächlichen Leistungsfähigkeit des Unterhaltspflichtigen  

1. Problemlagen der Einkommensermittlung  

2. Einkommen aus vollschichtiger Erwerbstätigkeit  

3. Überstunden, Zulagen, geldwerte Vorteile (Firmen-Pkw), Abfindungen  

4. Einkommen aus Nebentätigkeit: Überobligatorischer Einsatz  

5. Einkommensmindernde Abzüge: Fahrtkosten, Verbindlichkeiten,  

krankheitsbedingte Mehrbedarfe, Umgangskosten  

II. Zurechnung von fiktiven Einkünften  

∙ Verletzung der Erwerbsobliegenheit, Höhe der Zurechnung, Wegfall der Fiktion  

III. Grenze der Inanspruchnahme  

∙ Selbstbehalte, gesteigerte Unterhaltspflicht, Wegfall der gesteigerten  

Unterhaltspflicht (betreuender Elternteil, Großeltern)  

IV. Leistungsfähigkeit gegenüber Kindern aus früherer Beziehung  

∙ Rollenwahl in neuer Beziehung, Elterngeld, Familienunterhalt  

V. Leistungsfähigkeit beim Ehegattenunterhalt  

∙ Bedarfsprägende Einkünfte, Karrieresprung, bedarfsprägende Verbindlichkeiten, 

Unterhaltspflichten  

VI. Leistungsfähigkeit bei Inanspruchnahme nach § 1615l BGB  

∙ Keine gesteigerte Unterhaltspflicht, allgemeine Grundsätze, Selbstbehalt  
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VII. Leistungsfähigkeit beim Elternunterhalt  

∙ Auswirkungen des Angehörigen-Entlastungsgesetzes, neue BGH-Rechtsprechung 

zum angemessenen Selbstbehalt 


