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Fachinstitut für Insolvenz- und Sanierungsrecht 

Online-Vortrag LIVE: Insolvenzanfechtung:  

Verhinderungs- und Verteidigungsstrategien (10257417) 

Aktuelle Rechtsprechung, insb. zu § 133 InsO /  

Gläubigerbenachteiligung / Zahlungsunfähigkeit /  

sog. Bargeschäfte 
 

25. Februar 2026, 10.00 – 12.45 Uhr 

Live-Übertragung im DAI eLearning Center  
 

Referent:  

Dr. Andreas Olaf Schmidt, Richter am Amtsgericht 

 

Gliederung 

 

A. Überblick 

I. Entwicklung des Insolvenzanfechtungsrecht: „Renaissance-Rechtsprechung“ und 

„Dammbruch-Entscheidung“ des BGH 

II. Schlüsselbegriffe: Gläubigerbenachteiligung (§ 129 InsO) und  

Zahlungsunfähigkeit (§ 17 InsO) 

B. Restriktionen im Insolvenzanfechtungsrecht 

I. Restriktionen durch die Reform 2017 

II. Restriktionen durch die sog. Neuorientierung des BGH bei § 133 InsO 

C. Die Verhinderung der Insolvenzanfechtung: Sog. Bargeschäfte 

I. Bargeschäfte auch bei inkongruenter Deckung? 

II. Das „neue“ Bargeschäft, § 142 InsO n.F. und erste BGH-Rechtsprechung 

III. Die bargeschäftsähnliche Lage 

D. Insolvenzanfechtung und Vollstreckung 

I. Anfechtung im Dreimonatszeitraum, 131 InsO 

II. Anfechtung außerhalb des Dreimonatszeitraums, § 133 InsO 

 


