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Fachinstitut für Familienrecht 

Online-Vortrag LIVE: Obliegenheiten in den  

Unterhaltsrechtsverhältnissen (094572) 

Schwerpunkte des Unterhaltsrechts 
 

21. März 2024, 14.30 – 17.15 Uhr 

Live-Übertragung im DAI eLearning Center  
 

Referent:  

Werner Reinken, Vors. Richter am Oberlandesgericht a.D. 
 

Gliederung 

 
 

I. Definition 

• Abgrenzung von Obliegenheiten zu Rechtspflichten 

II. Erwerbsobliegenheit im Rahmen der Leistungsfähigkeit nach § 1603 Abs. 1 BGB 

• Vollschichtige Erwerbsobliegenheit; Zulässigkeit von untervollschichtigen Tätigkeiten; 

Altersteilzeit 

III. Erwerbsobliegenheit bei gesteigerter Unterhaltspflicht nach § 1603 Abs. 2 BGB 

• Haupterwerbstätigkeit und Nebentätigkeit, Gleichklang bei tatsächlicher und fiktiver 

Erwerbsobliegenheit 

IV. Erwerbsobliegenheit gegenüber volljährigen Kindern 

• Ausrichtung auf Ausbildungsinteresse des Kindes 

V. Erwerbsobliegenheit gegenüber Ansprüchen nach § 1615l BGB 

• Allgemeine Erwerbsobliegenheit, keine gesteigerte Unterhaltspflicht 

VI. Erwerbsobliegenheit gegenüber Ansprüchen der Eltern 

• Allgemeine Erwerbsobliegenheit von Kindern, Vertrauensschutzgedanke 

VII. Erwerbsobliegenheit gegenüber Ansprüchen von Ehegatten 

• Allgemeine Erwerbsobliegenheit, Reflexwirkung aus der Betreuung von Kindern 

VIII. Erwerbsobliegenheit von minderjährigen und volljährigen Kindern 

1. Erwerbsobliegenheit des minderjährigen Kindes 

• Schulpflicht und anzuerkennende Ausbildung; Kind ohne Ausbildung 
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2. Erwerbsobliegenheit des volljährigen Kindes 

• Kind in der Ausbildung; Kind ohne Ausbildung;  

Kind nach Abschluss der Ausbildung 

IX. Erwerbsobliegenheit des getrenntlebenden und geschiedenen Ehegatten 

1. Arbeitsloser oder arbeitslos gewordener Ehegatte 

• Erwerbsbemühungen, Darlegungserfordernisse, fiktive Zurechnungen 

2. Erkrankter Ehegatte, Ehegatte mit Rentenbezug 

• Einsatzzeitpunkt für Erwerbsbemühungen;  

Erwerbsobliegenheit trotz Rentenbezugs 

3. Betreuender Ehegatte 

• Kinderbetreuung und Erwerbsobliegenheit,  

Modalitäten des Verlängerungsunterhalts 

4. Erwerbsobliegenheit im gesetzlichen Rentenalter 

• Ausnahme: Erwerbsobliegenheit des abhängig  

Beschäftigten wie des Selbständigen 

X. Obliegenheiten bei der Altersvorsorge 

• Verwendung des Altersvorsorgeunterhalts, Verletzungsfolgen 

XI. Obliegenheit zur Inanspruchnahme staatlicher Unterstützungsleistungen 

• BAföG, Grundsicherung, Corona-Hilfen 

XII. Obliegenheit bei Gestaltung steuerlicher Verhältnisse 

• Optimierung steuerlicher Verhältnisse, Zusammenveranlagung,  

begrenztes Realsplitting 

 

 
 
 
 
 

 

 


