
por un tiempo
161031-ADAFA-cuento.indd   1 30/11/16   10:00



161031-ADAFA-cuento.indd   2 30/11/16   10:00



por un tiempo

161031-ADAFA-cuento.indd   3 30/11/16   10:00



Textos: Asociación de Acogimientos Familiares de Aragón

Diseño e ilustraciones: �c a t i n r e d s l 
www.catinred.com

Imprenta: GISTEL Industrias Gráficas

Depósito Legal:  Z 1605-2016

161031-ADAFA-cuento.indd   4 30/11/16   10:00



por un tiempo

161031-ADAFA-cuento.indd   5 30/11/16   10:01



Hola, me llamo Nico y tengo 7 años.

Os voy a hablar de mi familia.

En mi familia somos 4: mi mamá,  
mi papá, mi hermano Carlos,  
que es el más pequeño, y yo. 

Con papá y mamá nos lo pasamos 
genial Carlos y yo, aunque cuando 
hacemos algo mal nos riñen, como a 
todos los niños y las niñas, y nos  
hacen pensar en lo que hemos hecho  
y en la consecuencia que tiene...
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Pronto se acabarán las vacaciones de verano y volveremos al colegio.

Estas vacaciones han sido fantásticas. Hemos estado toda la familia en la montaña 
y hemos acampado con la tienda de campaña los 4 juntos.

Es la primera vez que lo hacemos. Ha sido increíble.

161031-ADAFA-cuento.indd   7 30/11/16   10:01



Cuando volvimos a casa mi papá y 
mamá nos contaron una cosa en la que 
no dejo de pensar.

Nos dijeron que vamos a ser una familia  
de acogida y yo no sabía qué era eso.

Yo sé que todas las familias son 
distintas: hay familias con un papá y 
una mamá, con sólo un papá o sólo con 
una mamá o con dos papás o con dos 
mamás,... Pero yo no sabía nada de las 
familias de acogida.

Mi papá y mi mamá me han explicado 
que algunos niños y algunas niñas no 
pueden estar con sus padres y que en 
esos casos hace falta una familia que 
los cuide por un tiempo porque todos 
los niños y todas las niñas tienen que 
tener una familia.

Para eso es una familia de acogida.
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O sea, que nosotros, mi mamá, mi papá, Carlos y yo, vamos a acoger a un niño o 
a una niña en nuestra casa y, por un tiempo, va a ser uno más de la familia.

Me pone un poco nervioso pensar en qué le gustará jugar al niño o a la niña que 
venga, si me quitará mis cromos favoritos o si tendrá los que a mí me faltan, a que 
clase le tocará ir en mi cole,...
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FALTA RETOQUE

El otro día mi papá y mi mamá pusieron en la habitación en la que dormimos 
Carlos y yo, una litera. Como yo soy el mayor me he pedido la cama de arriba. 

Debajo está la cama de Carlos y de ella puede salir otra cama que será para el 
niño o la niña que venga a nuestra casa. 

Hemos ordenado todos los juguetes, las cosas del colegio y la ropa para hacer 
más sitio.

Papá me ha enseñado que todavía queda mucho espacio en la habitación y en 
el resto de la casa para guardar 

cosas. Luego con mamá y 
Carlos nos hemos puesto 

a hacer palomitas para 
ver una película 

porque esta tarde está 
lloviendo.

Si mañana hace sol 
nos iremos a la piscina 

todo el día. Me encanta 
ir a la piscina y bañarme 

todo el rato. Ahora que ya sé 
nadar, hago competiciones con 

mamá que es la que siempre me lleva 
a los cursillos de piscina.
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La verdad es que mi familia es fantástica. Hacemos juntos muchas cosas cuando no hay 
cole: jugamos, hacemos manualidades, vamos a patinar, nos disfrazamos, leemos mogollón 
de cuentos, vamos con nuestros amigos al parque,... 

También tenemos una abuela y un abuelo a los que vamos a visitar a su casa 
muchos sábados por la tarde y nos preparan una merienda súper.
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Por eso creo que, lo de ser una familia de acogida, igual es una buena idea. Seguro 
que al niño o a la niña que venga le gustará mi familia y se lo pasará muy bien con 
nosotros, seremos su familia por un tiempo: el tiempo que viva con nosotros.

Mamá me ha dicho que a veces igual se enfada conmigo o yo con él o ella, como 
me pasa con Carlos, pero que se arreglará, como nos pasa a nosotros dos. 

Siempre me dice mamá que los enfados se pasan cuando nos pedimos perdón y 
cada uno se pone en el lugar del otro. Mamá está convencida que serán muchos 
más los momentos “superbuenos” que los otros. Además ser tres niños en casa es 
más divertido para jugar.
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Ahora ya me parece bien  
ser una familia de acogida  
y tengo ganas de que venga  
un niño o una niña a casa. 

Cuando venga  
ya te contaré  
como es.
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ADAFA es una asociación sin ánimo de lucro,  
constituida por familias acogedoras de menores  

en situación de riesgo o desamparo  
y todas aquellas personas sensibilizadas  
y promotoras del Acogimiento familiar  

no preadoptivo en familia ajena.

Más información en www.adafa.es

Manuel Lasala, 12 · local 
50006 Zaragoza

976 076 603
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