COMPRENDRE
EL MEU
GERM

D'ACOLLIDA

Explicant als germans
dacollida I'experiencia de
linfant que arriba a casa
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Cuidar els fills, educar-los i ajudar-los a creixer
és mes dificil del que sembla, i no tots els pares
I les mares se'n surten. Hi ha pares que no en
saben i quan intenten aprendren, no els hi surt,
alguns que no poden, i altres que no volen.
(Juan passa tot aixo, hi ha uns professionals que
se nencarrega dajudar-los per a que aprenguin
allo que no saben o que ningu els ha ensenyat
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Si després d'un temps no hi ha millora, i tot a casa és
prou greu, els professionals responsables poden decidir
gue aquell infant sigui cuidat per una altra familia.
De vegades, fins que no es troba una familia adequada,
els infants van a viure a un centre amb més nens,
als quals els seus pares tampoc poden cuidar
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F's molt important pensar que mentre aquell nen va viure v
amb els pares, li van poder passar aquestes coses: A

1. Potser va sentir molts crits i baralles, i va tenir molta por
2. També pot ser que el tractessin malament
5. Pot ser que plorés de la gana que tenia, pel fred que
passava o per qualsevol altra cosa, i que ningu lajudes
4. Pot ser que no el netegessin quan anava brut o que
no el portessin al metge quan estava malalt
b. Pot ser que no anés gaires vegades a I'escola
6. Pot ser que ningu labraces, el tranquil-litzés o el consolés
1. Pot ser ningu va jugar amb ell, ni i cantessin
cangons o li expliquessin contes
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Haver viscut aguestes situacions durant molts mesos o potser
anys, te unes consequencies. Aixo vol dir que, quan viuran
amb la familia dacollida, podran passar coses com aguestes:

1. Alguns nens i nens estan molt nerviosos. Altres acostumen a
estar tristos, altres senfaden molt i no es poden controlar

2. També els pot costar confiar en les persones
adultes, perque abans els hi van fer mal

5. Sovint senten molta rabia pel que els ha
passat i no la poden controlar

4. Sempre els fa molta por haver de marxar de la familia. Quan
algu de la familia dacollida, ja siguin els pares o els germans,
senfaden amb ells, sempre pensen que no els estimen o
gue els abandonaran i es tornaran a quedar sense familia

5. Normalment els hi costa demostrar els seus sentiments
i moltes vegades fan veure que ells no estimen,
gue no els importa res o que son molt forts
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En realitat, pero, ells necessiten
que els pares i germans dacollida els hi diguin
“Testimem molt, estem molt contents que formis
part de la nostra familia i no volem que marxis daqui,
encara que de vegades passem per mals moments”
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Per tot el que us hem explicat,
ser familia dacollida no és facil,
ja que sha daprendre a “curar” el mal que
abans li van fer a aquest nen o nena.
La familia dacollida haura de saber
entendre el seu dolor i el seu nequit, a
respectar els seus dubtes i les seves pors,
| a donar-li amor, seguretat i confianca
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... que vol dir ser germa dacollida?
Aixo pot ser molt divertit, pero en daltres
moments també pot ser una mica dificil
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Un germa dacollida necessita tenir molt
bona voluntat, desig dajudar, bon humor,
generositat per a compartir els pares
I, també, molta paciencia per a entendre
gue els mals moments passaran i que
en vindran altres de mes bons
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No és facil entendre el que sent un nen que no ha tingut
la sort de ser ben cuidat o protegit des que ha nascut.
Pero vosaltres, de ben sequr, sabreu gaudir de les coses
bones i emprendre amb humor les no tan bones daguesta
experiencia de ser un germa o germana dacollida.
| ell, gracies a vosaltres, es convertira amb un
infant meés felig, meés sa i mes fort en endavant
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