
STYRETS BERETNING FOR 2024-2025 
 

1. Organisering og medlemstall  

Helseforetakenes juristforening (HJF) er en underliggende forening til JF-Privat. Medlemstallet knyttet til 

HJF var innen utgangen av oktober 2025 215 medlemmer. Dette representerer en vekst i perioden.  

2. Styrets sammensetning  

Følgende styre ble valgt på årsmøtet den 15. mai 2024 på Teams: 

- Harald Platou, OUS HF 

- Vibeke Eggen Berg, OUS HF 

- Anne Nygaard Kyllingstad, Helse Sør Øst RHF 

- Irene Hope Tornes, Helse Bergen HF 

- Bård Eikeset, Helse Førde HF 

- Leif Erik Nohr, UNN HF 

- Suzanne Brattheim Nyborg, Hemit HF 

Styret i HJF skal iht. vedtektene bestå av fem styremedlemmer og to varamedlemmer. Styret konstituerte 

derfor seg selv i styremøte av 19.06.2024 hvor Harald Platou ble valgt til styreleder; Anne Nygaard 

Kyllingstad til nestleder, og Leif Erik Nohr samt Suzanne Brattheim Nyborg til varamedlemmer. Harald 

Platou ble valgt til å ivareta representasjonsrollen i forhandlingsutvalget Akademikerne Helse på vegne av 

foreningen.  

3. Styremøter  

Styret har avholdt 10 styremøter etter årsmøtet i 2024. 7 av styremøtene er avholdt digitalt. 3 av 

styremøtene har vært fysiske. 1 av de fysiske styremøtene ble avholdt i forbindelse med 

nettverkssamlingen i Trondheim.  

4. Styrets aktiviteter  

Styret arrangerer hvert år en nettverkssamling for våre medlemmer. Det åpnes også for at “ikke-

medlemmer” kan delta på nettverkssamlingen forutsatt at det er ledige plasser, og da til en høyere pris 

enn medlemmer. Målet med dette er økt rekruttering fremover. Dette er en faglig og sosial samling, hvor 

vi legger stor vekt på at de faglige temaene skal dekke de rettsområdene som våre medlemmer arbeider 

innenfor. Hovedarbeidsområdene til helseforetaksjuristene spenner vidt, og omhandler bl.a. arbeidsrett, 

helserett, herunder ivaretagelsen av pasienters rettssikkerhet, kontraktsrett og offentlige anskaffelser. I 

tillegg til fagspesifikke tema, setter vi også på dagsorden aktuelle helsepolitiske føringer, politiske saker 

som angår våre medlemmer og andre tema av generell interesse som f.eks. etikk og retorikk. Det medgår 

mye tid til å planlegge disse samlingene, slik at de holder tilstrekkelig høy kvalitet. Arbeidet innbefatter 

utarbeidelse av program, utvelgelse og invitasjon av foredragsholdere samt innhenting av tilbud på 

lokaler.  



Nettverkssamlingene er vårt viktigste tilbud til medlemmene og har ila. årene vært et populært 

arrangement. Samlingen i 2025 var 6-7. februar på Britannia hotell, Trondheim, og det deltok nærmere 

100 personer. Samlingene er også viktige for rekrutteringen til JF, da dette i utgangspunktet er et 

medlemsarrangement. Styret mottok gode tilbakemeldinger på dette arrangementet.  

Styret tar blant annet stilling til aktuelle saker av betydning for medlemmene våre og krav som skal 

fremmes gjennom Akademikerne Helse utvalget. 

Styret har i perioden også mottatt flere henvendelser fra enkeltmedlemmer om lønnsforhandlinger, 

representasjon, og andre arbeidsrettslige spørsmål. Disse er besvart ut med hjelp av sekretariatet i JF.  

I oktober 2025 arrangerte vi en temakveld for våre medlemmer. Dette fant sted på Hotel Bristol med 

psykologspesialist Jan-Martin Berge med temaet «Mentale muskler – Nøkkelen til å jobbe under press». 

Det deltok om lag 70 medlemmer av Juristforbundet Privat, og styret mottok gode tilbakemeldinger også 

på dette arrangementet. 

5. Styrets deltagelse i Akademikerne Helse utvalget  

HJF har siden etablering hatt en observatørrolle i Akademiker Helse utvalget. Dette utvalget 

fremforhandler tariffavtale for Akademikere på alle sykehus i landet. Utvalget består hovedsakelig av 

representanter fra sekretariatene i Juristforbundet, Psykologforeningen, Tekna, Samfunnsøkonomene, 

Samfunnsviterne, Econa, Tannlegeforeningen og Legeforeningen. Juristforbundet, Tannlegeforening og 

Legeforeningen har også tillitsvalgte i utvalget. Legeforeningen har ca. 70 % av medlemsmassen, deretter 

har Psykologforeningen og Tekna ca. 20- 25 % og de øvrige foreningene ca. 5-10 %. Styreleder Harald 

Platou ble valgt til å være styrets representant i Akademikerne helse i perioden. Styrets medlemmer har 

sammen med Morten Vollset fra sekretariatet representert Juristforbundet i utvalget i denne perioden.  

6. Styrets deltagelse i strategisamlinger for Juristforbundet Privat 

Flere av styrets medlemmer har deltatt på strategisamlingene for Juristforbundet Privat både i 2024 og 

2025.  

 

Oslo, 28.04.2026 

Harald Platou 

Styreleder HJF  

 


